
Verslag gehandicapt 
 
We moesten bij de gehandicapten allemaal dingen doen . 
Ze mensen gingen ons laten zien wat een gehandicapte gebruikt. 
Daar had ik nog nooit van gehoord. 
Ze hadden kromme messen en rare lepels met een heel groot handvat……. 
En ze hadden ook een plank nodig om in bed  te gaan. 
En als ze in de trein wouden moest de chauffeur een plan uitklappen voor de rolstoel 
In de bus hadden ze ook een plank nodig om mee te gaan. 
 
We moesten allemaal dingen doen we moesten brood smeren met onze verkeerde hand. 
Dat was moeilijk, maar we mochten het daarna ook weer opeten. 
We gingen met een meneer lopen op krukken.  
dat was wel moeilijk. 
En we moesten ook nog met een stok lopen als blinde, 
Die man vertelde mij dat een blindengeleide hond heel duur was. 
Wel 30.000 $ 
Dat is heel veel voor een hond voor de rest was er nog een ding dat leek op een slabbetje maar 
dat was iets om je sok mee aan  te trekken. 
Een bord daar trok je een sok omheen en dan deed je voet er in. 
 
Je had ook nog een mevrouw die was slechtziend. 
Daar moesten we met rare loepen een bericht uit de gids lezen hele kleine lettertjes. 
Dat was wel leuk. 
Er was ook een bak met brillen zoeken en dan die brillen opdoen en een pen zoeken. 
Die werd door de ander op de grond gegooid. 
Je had hele rare brillen heel wazige maar ook een die was bijna helemaal dichtgeplakt. 
 
Groetjes Bram. 
 
  
 
 
 



     Gkij ! 
 

Op woensdag 14 april kregen wij een gehandicapten les. 
Je kreeg een blaadje door de hele zaal waren briefjes 
opgehangen met vragen die je moest beantwoorden. 

Bij sommigen moest je een opdrachten doen. 
Bijvoorbeeld: broodje pindakaas smeren met je andere hand 

waar je niet mee schrijft op krukken lopen en met een 
blindenstok. Je moest ook bij een opdracht iets met je ogen 

doen voor als je niet goed kunt lezen. 
En bij sommigen stonden er verhaaltjes bij met vragen en dat 

antwoord moest je op je briefje schrijven. 
Het was wel heel erg interessant.  

 
Daniëlle   

 
 
 



Gkij les 
Ik	
  vond	
  het	
  leuk	
  dat	
  jullie	
  er	
  waren.	
  
Het	
  ganzenbord	
  spel	
  was	
  leuk,	
  
En	
  we	
  hebben	
  veel	
  geleerd	
  
Zoals,schrijven	
  met	
  je	
  andere	
  hand,	
  
Boterham	
  smeren	
  met	
  één	
  hand,	
  
Weten	
  hoe	
  het	
  is	
  om	
  blind	
  te	
  zijn,	
  
Op	
  krukken	
  lopen.	
  
We	
  moesten	
  veel	
  vragen	
  beantwoorden,	
  
En	
  ik	
  weet	
  nu	
  spastisch	
  is	
  en	
  motoriek.	
  
En	
  ik	
  wens	
  jullie	
  veel	
  beterschap.	
  
	
  
Van	
  marwan,	
  de	
  schakel	
  ijsselmuiden	
  groep	
  8	
  



Gehandicaptenles 
 
Ik vond de les wel interessant. 
Eerst gingen de mensen zichzelf voorstellen. 
Toen lieten ze speciale voorwerpen voor gehandicapten zien. 
We moesten ook beperkingen opschrijven en wat het betekende. 
Daarna kregen we een goeie uitleg voor het spel wat we hadden 
gedaan. En dat was een soort ganzenbord spel waarbij je vragen 
moest beantwoorden. Als je dat had gedaan mocht je een 
dobbelsteen gooien. Je kon 1 tot en met 3 gooien. 
Je werd ook nog in groepjes ingedeeld. 
Ik wens jullie allemaal beterschap!! 
 
Groetjes mark 



Gkij	
  les..	
  
	
  
Ik	
  vond	
  de	
  Gkij	
  les	
  heel	
  leuk	
  en	
  
leerzaam..	
  
Vooral	
  omdat	
  je	
  opdrachten	
  moest	
  doen	
  
die	
  te	
  maken	
  hadden	
  met	
  een	
  handicap..	
  
We	
  moesten	
  leren	
  krukken	
  lopen	
  ,	
  
braille	
  lezen	
  én	
  schrijven	
  ,	
  een	
  boterham	
  
smeren	
  met	
  de	
  hand	
  waarmee	
  je	
  niet	
  
schrijft..	
  
En	
  nog	
  veel	
  meer!	
  
Verder	
  vond	
  ik	
  het	
  bijzonder	
  dat	
  de	
  
mensen	
  met	
  een	
  handicap	
  –	
  die	
  mee	
  
waren	
  gekomen	
  voor	
  ons-­‐	
  durfde	
  te	
  
vertellen	
  en	
  uitleggen	
  wat	
  ze	
  hadden	
  en	
  
hoe	
  ze	
  sommige	
  problemen	
  voor	
  hun	
  
handicap	
  konden	
  oplossen..	
  
Bedankt	
  hiervoor!	
  
Zo	
  zijn	
  wij	
  erachter	
  gekomen	
  hoe	
  het	
  is	
  
als	
  je	
  een	
  handicap	
  hebt..	
  
	
  
Groetjes	
  Luna	
  van	
  Drunen	
  	
  



GKIJ 
 

Op woensdag 14 April kregen we een gehandicapten les. 
Het was erg leuk en vooral erg gezellig want we moesten vragen 
beantwoorden en soms moesten we ook een opdracht uitvoeren. 

We moesten bijvoorbeeld een keer een speciale bril opzetten en dan 
moesten we onze pen van de grond proberen te pakken. 

Ook mochten we een keer met een blindengeleide stok lopen. 
En we mochten ook een keer met krukken lopen. 

En dat was niet zo makkelijk! 
Er waren ook mensen die zelf een handicap hadden bijvoorbeeld een 
meneer die aan 1 oor doof was en een mevrouw met reuma, een vrouw 
die alleen maar recht vooruit kon kijken maar er was ook een meneer 

die in een rolstoel zat omdat hij van een dak was gevallen en 
daardoor zijn benen niet meer kon bewegen. 

Een hele leerzame en speciale dag dus! 
 

Groetjes Jenita 
 

 



Les van gehandicapten. 
 
Wij hadden woensdag 14 apr. Les van mensen met een beperking. 
We deden groot ganzenbord. Bij elk vakje was een vraag of een opdracht. 
Een aantal vragen waren over een aandoening. 
Zoals woordblind. we moesten op schijven wat dat betekenden en waar voor  een 
gehandicapten parkeerplaats voor bedoelt is. Door al deze dingen kregen we meer te weten 
wat eigenlijk lichamelijk gehandicapt betekent. We moesten ook opdrachten doen zoals kruk 
lopen blind een pacour af leggen  en een fles cola vinden en het cola in een beker doen en dat 
ook nog blind. Het was heel leerzaam en het duurde ca. 2. Uur .  
 
Groetjes Iris. Van De Schakel  uit IJselmuiden.  



                        Verslag  
 
We gingen een ganzenbord spelen wij moesten pion rood zijn . 
We moesten bij vraag 50 beginnen . 
Lees liniaal en naam en braille .wij moesten kijken hoe je de letters en 
cijfers en met een liniaal en een soort glas mee lezen je ziet alles veel groter 
met de liniaal en met dat glas zag je het nog beter .en we hebben geleerd 
hoe we eigen naam moesten schrijven en voelen hoe je dat moet lezen met 
een kaart .  
en nu de dobbelsteen gooien vraag 53 je hebt een soort ding hoe je bij helpt 
een kous aan te doen je moet eerst de kous om het hoesje doen en dan doen 
je voet erin en dan trek je om hoog en dan heb je kousen aan . 
 volgende vraag 55 . ja we weten wel een plan voor haar een ligt dat je kan 
zien dat de telefoon gaat en dat kan je zien dat iemand je belt .  
57 nee die ze willen geen hulp anders voelen ze niet hetzelfde als ons en dat 
vinden ze juist niet leuk . 
60 hardlopen want hij wordt snel moe hij kan wel sporten maar dan met 
veel moeite. 
De mensen die kleuren blind zijn kunnen moeilijk rijden want ze kunnen de 
stoplichten niet goed zien want hij ziet alles groen. nee  hij kan niet zien dat 
de tulpen rood zien hij ziet alleen groen . ja wel voelen een sleutel een knoop 
een potlood een wasknijper een elastiekje moesten nu een blinde route 
lopen je  voelt alles wel goed voelen .je moest je naam met je ogen dicht 
schrijven ik schreef helemaal schuin ja je kan je kleren de buurvrouw kan 
het wel doen . ja je kan die oordopjes zacht en hard zetten als je te hard zet 
gaat het piepen dat is niet zo fijn  en gaat het storen een ring leiding is ding 
wat veel lawaai maakt .ja je moest met een spiegel de alfabet aan wijzen hoe 
je dat leest dan moet je door de spiegel gaan kijken als je het leest de je 
moest je ogen dicht doen en dan de kan zoeken en de beker  


