GKIJ NIEUWS

Voorzitter Vacature

Secretaris Kees Wessel 038-3318446
Penningmeester Henk Boeve 038-3317265
Ledenadministratie Henk Boeve 038-3317265
Scholenproject Lammy Sleurink 038-3318424
B.T.B Zaken Henk Boeve 038-3317265
Redactie Nieuwsbrief Janine Vierhuizen 038-8795088

Ook zijn wij te bereiken via Email

Kees Wessel keeswessel.gkij@gmail.com
Henk Boeve henk.boeve.gkij@gmail.com
Janine Vierhuizen janinevierhuizen@gmail.com

Verhuizen of Overlijden

Bij verhuizing vragen wij u het nieuwe adres door te geven aan de Ledenadmi-
nistratie Henk Boeve 038-3317265.

Als u dit zou vergeten of niet doen, loopt u het risico de Nieuwsbrief niet meer
te ontvangen en dat zou jammer zijn. Bij overlijden zouden wij dit ook graag ho-
ren, zodat we dat in ons bestand kunnen wijzigen.

Wat doet GKI1]...

De vereniging Gehandicaptenoverleg Kampen-IJsselmuiden (GKI]) is een sa-
menwerkingsorgaan van de in Kampen actieve landelijke en plaatselijke gehandi-
captenorganisaties en heeft tot doel:

* Het behartigen van de belangen van hen die in hun fysieke mogelijkheden
beperkt zijn.

* Het zijn van een gesprekspartner voor de overheidsinstanties en instellin-
gen.

* Het verstrekken van informatie aan de inwoners van Kampen en IJssel-
muiden door de website www.gkij.nl en de Nieuwsbrief.

* We hebben ook de Hobbeltelefoon: hier kunnen klachten over wegen,
stoepen, groenoverhangingen ect. worden gemeld.
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We zien uit naar enkele vrijwilligers
die ondersteuning kunnen/ willen ge-
ven aan het bestuur of aan het be-
zoeken van scholen. Wij bieden u
een fijne positie aan binnen het Ge-
handicaptenoverleg Kampen-
IJsselmuiden.

Onze vereniging heeft als motto:
“Voor gehandicapten door ge-
handicapten”

En u zult zich beslist bij ons thuis
voelen. Het werk kunt u doen op een
tijd die voor u het meest geschikt is
en zal voor bestuursleden meestal
thuis gedaan kunnen worden en om-
vat enkele uren per week.

De ondersteuning van het Scholen-
project bestaat uit het bezoeken van

een school per week en duurt een
ochtend. Hier geeft men dan infor-
matie aan kinderen in groep 7 of 8.
De informatie gaat over gehandicapt
zijn en hoe kunnen wij hier mee om-
gaan.

Ook is er een spel aanwezig met 62
vragen die beantwoord moeten wor-
den door de kinderen. Tevens is er
een mogelijkheid om met Blindenge-
leidestokken te lopen.

Momenteel zijn we een groep van 7
personen die heel goed en prettig
samenwerken. En op de tweede don-
derdagavond van de maand komen
we samen op de Vloeddijk 79 bij Ca-
res Kampen voor een werkbespre-
king en het uitwisselen van gedach-
ten. Dit duurt zo’n anderhalf uur.

Van de bestuurstafel

Wij willen u allereerst hartelijk be-
danken voor uw begrip dat wij we-
gens reorganisatie één uitgave van
de Nieuwsbrief niet hebben kunnen
realiseren. Tan en Marianne van
Westerhoven hebben namelijk eerder
dit jaar besloten hun werkzaamhe-
den voor GKIJ te beéindigen. Wij wil-
len hen ook via deze weg bedanken
voor hun vele werkzaamheden bin-
nen GKIJ en in het bijzonder voor de
leden. Hun taken zijn intussen over-
genomen en het inwerken wordt en-
thousiast opgepakt.

Vacatures

Wilt u graag meehelpen de vereni-
ging te ondersteunen? Zoals u in de-
ze uitgave kunt lezen, bestaat de
mogelijkheid het bestuur aan te vul-

Lidmaatschap

U heeft positief gereageerd op ons
verzoek een machtiging te verlenen.
U kunt nog steeds gebruik maken

Soms is het net als het weer: plotse-
ling veranderen de omstandigheden,
zoals ook deze zomerse periode weer
zo duidelijk blijkt, en kun je je of
door de zon laten verwarmen of
moet je snel schuilen. We hebben dat
ook duidelijk ervaren tijdens de “Lu-
diek Plan”-middag: de regen speelde
ons parten, maar ook toen toonden
gehandicapten dat zij hun “weer”-
mannetje staan. Klasse! Als bestuur
willen we graag een aantal activitei-
ten van de laatste maanden onder
uw aandacht brengen.

len of anders het team Scholenpro-
ject uit te breiden. Meer informatie?
Bel of mail ons. U bent welkom.

van de bon op de achterzijde van
deze “GKIJ NIEUWS” om u aan te
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melden als lid/ donateur en machti-
gen. U bespaart uzelf tijd en mogelijk
vergeten en ons om de kosten laag
te houden.

www.gkij.nl

De vernieuwde site is volop in ont-
wikkeling en beweging. U kunt hierop
het Jaarverslag 2007 lezen, alsook
de foto’s en verslagen van het Ludiek
Plan onder “GKIJ in de media”. Wilt u
reageren, maakt u dan gebruik van
het Gastenboek. Heeft u tips en/ of
adviezen, voel u vrij ons daarin te
laten delen. Als vrijwilligers willen we
alleen maar bijleren en ons voor u
inzetten. U kunt op verzoek het Jaar-
verslag 2007 ook in gedrukte vorm
ontvangen. Laat het de secretaris
dan even weten.

De afgelopen maanden waren voor
ons TOP-maanden, veel nieuwe za-

ken kwamen op ons af en veel moest
worden geleerd. We hebben het met
plezier willen doen, maar bovenal
met elkaar. Het door ons gekozen
thema “TOP” staat voor Transparant,
Openheid en Perspectief. Denkend
aan de Olympische Spelen willen ook
wij TOP-prestaties leveren.

Samen met u zijn wij daartoe in
staat. Wij wensen u veel olympisch
kijkplezier, alsook voor deze uitgave
van “GKIJ NIEUWS"” veel leesplezier
en mogelijk nog een fijne vakantie of
anders een heerlijke nazomer.

Kees Wessel, secretaris
038 3318 446
keeswessel.gkij@gmail.com

Hobbeltelefoon

Sinds kort hebben wij de Hobbelte-
lefoon. In de Gemeente Kampen-
IJsselmuiden komt u vast wel eens
obstakels tegen. Ook zijn er vast
verschillende hindernissen die u te-
genkomt.

Denk aan overhangend groen, losse
stoeptegels, verzakkingen e.d. Graag
zagen wij als Gehandicaptenoverleg
dat u dat meldt.

U kunt hiervoor terecht bij de Be-
reikbaarheid Toegankelijkheid Bruik-
baarheid (B.T.B)-afdeling. Te berei-
ken onder laten we zeggen de Hob-
beltelefoon: 038-3317265 Dhr. Henk
Boeve zal u dan te woord staan.

Klachten worden daarna direct door-
gegeven aan de desbetreffende in-
stantie. Meestal is dat de Gemeente.

Citytoilet

GKIJ heeft n.a.v. berichten in de media de gemeente haar standpunt laten we-
ten. Onderstaand leest u de reactie van de gemeente (d.d. 04 juli 2008).

Geachte heer Boeve,

“In uw brief geeft u aan dat het ge-
handicaptenoverleg het niet eens is
met het verwijderen van het rol-
stoeltoegankelijke Citytoilet. U vindt
dat de gemeente Kampen geen be-
grip heeft voor mensen met een be-
perking. U bent zeer teleurgesteld
omdat dit zonder overleg met u is

besloten. U vraagt het toilet te laten
staan. Wij begrijpen dat u teleurge-
steld bent over ons besluit om het
Citytoilet te verwijderen. Deze voor-
ziening heeft gedurende vele jaren
een functie gehad. De gebruikscijfers
van de afgelopen jaren hebben aan-
getoond dat het gebruik zeer beperkt
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is. Ongeveer 600 gebruikers per jaar
waarbij het percentage gehandicap-
ten niet bekend is. De voorziening
was erg kostbaar. Na verwijdering
van het Citytoilet doen zich de vol-
gende mogelijkheden voor. In het
toekomstige Stedelijk Museum komt
een toiletvoorziening die gedurende
de openingstijden ook door gehandi-

capte niet museumbezoekers ge-
bruikt kan gaan worden. Het Stede-
lijk Museum is naar verwachting eind
van dit jaar gereed. Verder is er door
de horeca in Kampen aangegeven
dat het toiletbezoek in de horecage-
legenheden gratisis ........ccoviveenn. "

Zie volledig verslag op de site GKIJ -
onder Nieuws

Regeling gratis parkeren voor gehandicapten

In de Gemeente Kampen kunt u met
een geldige gehandicaptenparkeer-
kaart (GPK) en gebruik van de blau-
we parkeerschijf parkeren. U kunt
dan 3 uur gratis parkeren op alge-
mene gehandicaptenparkeerplaatsen.
Als de gehandicaptenparkeerplaatsen
bezet zijn en u moet noodgedwon-
gen gebruik maken van een par-
keerplaats met een parkeermeter,
dan mag u in Kampen van die plaats
gebruik maken zonder te betalen.
Alleen als die gehandicaptenpar-
keerplaats werkelijk bezet is.
Verder mag u overal parkeren waar
het toegestaan is met gebruik van de
gehandicaptenparkeerkaart (GPK) en
de blauwe parkeerschijf.

Als u niet in het bezit bent van de
blauwe parkeerschijf kunt u die te-
gen betaling aanschaffen bij de
ANWB of het VVV kantoor.

U mag dus niet parkeren bij een
doorgetrokken gele streep en bij
Stopverboden.

U mag met een gehandicaptenpar-
keerkaart (GPK) ook op plaatsen
parkeren waar het normaal gespro-
ken verboden is, bijvoorbeeld in
woonerven buiten de aangegeven
vakken en in straten waar een par-
keerverbod geldt.

Voorwaarde daarbij is dat u het ver-
keer niet in gevaar brengt en dat u
niet langer dan 3 uur blijft staan en
dat u de gehandicaptenparkeerkaart
(GPK) en de blauwe parkeerschijf op
de juiste wijze gebruikt.

In de Gemeente Kampen mag je
zelfs als je op familie- of vriendenbe-
zoek gaat in een straat met Ver-
gunninghouders 3 uur gratis
parkeren.

Regelhulp

De website Regelhulp is een we-
bloket voor mensen die een voor-
ziening willen aanvragen. Een soort
routeplanner. Het gaat om voorzie-
ningen in de zorg en sociale zeker-
heid, zoals bijvoorbeeld een aange-
paste fiets, een rolstoel, een Wet
Werk en Inkomen naar Arbeidsver-
mogen-uitkering (WIA-uitkering) of

zorg uit de Algemene Wet Bijzondere
Ziektekosten (AWBZ). Regelhulp
helpt niet alleen bij het vinden van
voorzieningen, maar toetst ook of ie-
mand voldoet aan de algemene
voorwaarden om de voorziening aan
te vragen. Ook kunnen via Regelhulp
direct aanvragen worden ingediend.
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Het Centrum Indicatiestelling Zorg
(CIz), Centrum voor Werk en Inko-
men (CWI), Uitvoeringsinstituut
Werknemersverzekeringen (UWV) en
diverse gemeenten hebben officiéle
aanvraagformulieren in Regelhulp.
Om een juiste voorziening te vinden
heeft Regelhulp vier ingangen: mijn
situatie (bijvoorbeeld: chronische
ziekte, net uit het ziekenhuis), soort
hulp (bijvoorbeeld: lopen en bewe-

gen, huishouden), organisaties (CIZ,
CWI, UWV en Mijn Gemeente) en
voorzieningen (op alfabet). Regelhulp
is een initiatief van het ministerie
van Volksgezondheid, Welzijn en
Sport (VWS), het ministerie van So-
ciale Zaken en Werkgelegenheid
(SZW), het UWV, CWI en CIZ. Zie
www.regelhulp.nl

Bron: Juris 03 - juni 2008.

Verlenging parkeerkaart vereenvoudigd

Mensen met een blijvende beperking
hoeven niet meer voor verlenging
van hun gehandicaptenparkeerkaart
elke vijf jaar een medische herkeu-
ring te ondergaan. Een groot deel
van de gehandicaptenparkeerkaarten
wordt automatisch verlengd. Dit is
een gevolg van een wijziging van de
Regeling gehandicaptenparkeerkaart
(GPK) die op 3 april is ingegaan.
Jaarlijks moeten ongeveer 73.000

mensen voor de verlenging van hun
gehandicaptenparkeerkaart een her-
keuring ondergaan. Van deze groep
is 80 procent blijvend gehandicapt.
De gemeente verlengt hun parkeer-
kaart automatisch. Als er twijfel is of
een handicap permanent is dan moet
er wel een herkeuring plaatsvinden,
tenzij bijvoorbeeld gegevens uit het
Wet Maatschappelijke Ondersteu-
ning-dossier (WMO-dossier) anders
uitwijzen. Bron:
www.verkeerenwaterstaat.nl.

Ludiek Plan

Het is 29 mei 2008 en de zon speelt
‘s morgens het spel met de wolken,
een spel dat de zon ‘s middags he-
laas verliest. En juist deze middag
hadden we het droge weer zo hard
nodig om ons Ludiek Plan te doen
slagen. Wat is het doel van het Lu-
diek Plan? Met elkaar als gebruikers,
maar in het bijzonder wethouder
Wieten en enkele medewerkers van
Weg- en Waterbouw laten voelen wat
het is om dagelijks als b.v. scootmo-
bieler het ongemak en de pijn van
obstakels in het wegdek te onder-
gaan. Vroeger konden we genieten
van de botsautootjes op de kermis,
maar nu we gebonden zijn aan onze
scootmobiel, rolstoel of visueel be-
perkt zijn, is onze beleving geheel

anders. Terug naar 29 mei jongstle-
den. Helaas liet het droge weer ons
in de steek en gedwongen door de
regen werd een aangepast pro-
gramma ingelast. Wethouder Wieten
werd in de rolstoeltaxi door een wijk
vol van drempels gereden om daarna
onder een papaplu in een rolstoel de
zelfs kleine oneffenheden in het
wegdek te ervaren. En dat deed zijn
al zere rug geen goed, maar helaas
is dat vaak wel de praktijk. O ja, la-
ten we niet mevr. Sleurink vergeten,
die in haar scootmobiel en vergezeld
van regen de rolstoeltaxi hardnekkig
bleef volgen en zij op deze wijze haar
“weer”-mannetje dapper weerstond.
Ook dat is de praktijk van deze groep
gebruikers.
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Intussen werd in de Hanzestad een
aantal foto’s op het scherm gepro-
jecteerd, welke een opvallend beeld
gaven van beperkende situaties om
als scootmobieler, rolstoeler of visu-
eel gehandicapte mee om te gaan.
Oftewel, de beperking die je al hebt
wordt door b.v. verkeerd neerzetten
van fietsen op de stoep alleen maar
vergroot. De foto’s riepen veel vra-
gen op en leverden voldoende stof
tot het bedenken van oplossingen op.
Als fietsgebruikers - dit als voorbeeld
- kunnen we met elkaar veel doen
om de stoep en de Oudestraat vrij te
houden van onze, soms slordig,
weggezette fietsen.

Zoals gehandicapten weten om te
gaan met uitdagingen, zo werd ook
deze middag uiteindelijk met een
goed gevoel afgesloten. De zon liet
zich achteraf toch nog even zien en
konden we alsnog droog naar huis
fietsen, scootmobielen of per auto
door een vrijwilliger weggebracht
worden.

Graag verwijzen wij u naar onze site
www.gkij.nl waarop u onder “GKIJ in
de media” foto’s en krantenverslagen
over het Ludiek Plan op uw gemak
kunt bekijken en lezen.

Kees Wessel, secretaris

VNG: “"Wetwijziging WMO vergroot personeelstekort in thuiszorg”

04-08-2008

Door de wetswijziging WMO zal de
vraag naar alphahulpenafnemen.Veel
van deze freelancers moeten beslui-
ten of ze in dienst treden bij een
Thuiszorgorganisatie, maar daar lijkt
weinig animo voor. Dat stelt de Vere-
niging van Nederlandse Gemeenten
(VNG).

Door Alexandra Sweers.

De VNG vreest dat hierdoor een te-
kort aan huishoudelijke hulp ont-
staat, met wachtlijsten als gevolg.
Dit signaal kwam naar voren tijdens
regiobijeenkomsten.

Van de Gemeenten en thuiszorgin-
stellingen, georganiseerd door de
VNG en het Ministerie van VWS. De-
ze bijeenkomsten vonden plaats in
juni en juli en hadden als doel de
gemeenten en instellingen voor te
bereiden op de wetswijzigingen in de
WMO.

Vrijheid

Frea Broekman, woordvoerster van
de VNG: Op basis van de geluiden uit
de sector zijn er verschillende oorza-
ken waarom alphahulpen niet graag
in vaste dienst treden bij een thuis-
zorgorganisatie. Het kan zijn dat ze
minder vrijheid krijgen in het plan-
nen van hun werk.

Alphahulpen kunnen nu samen met
de cliént hun uren vaak heel flexibel
inplannen. Ook vinden alphahulpen
het fijn wanneer zij steeds dezelfde
personen kunnen helpen. Daarnaast
is er geen garantie op werk wanneer
de thuiszorginstantie de komende
aanbestedingsronde van de ge-
meente niet wint.

Voorkeur

De wetswijziging in de WMO moet
volgend jaar de positie van de cliént
versterken wanneer deze hulp bij het
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huishouden ontvangt. Nu stuurt de
thuiszorg vaak meteen alphahulpen
naar de cliént, maar zij mogen straks
alleen nog ingeschakeld worden als
de zorgvrager daar uitdrukkelijk zelf

De klant moet als een werkgever de
uren doorgeven aan het CAK, reke-
ning houden met de vakantiedagen
van de alphahulp en in de gaten
houden of er een verzekering is afge-

sloten. Er moet meer voor worden
gedaan, aldus Broekman.

voor kiest.

Volgens de VNG zal de voorkeur van
het merendeel van de cliénten waar-
schijnlijk uitgaan naar een thuis-
zorgmedewerker of een persoonsge-
bonden budget.

Krapte

Volgens de VNG zal naar alle ver-
wachtingen de vraag naar de thuis-
zorgmedewerkers toenemen. Samen
met het lage animo bij alphahulpen
voor een vast dienstverband zal dit
waarschijnlijk resulteren in krapte op
de arbeidsmarkt.

Rompslomp

De zorgvragers zitten vaak niet te
wachten op de alphahulpen. Zij moe-
ten deze freelancers zelf in dienst
nemen wat tot veel administratieve
rompslomp leidt.

BRON: Zorg en Welzijn-krant

Daarom ontvangen cliénten liever
huishoudelijke hulp van de thuiszorg.

Lid/ donateur worden van GKIJ - waarom?
GK1IJ: wie zijn wij - wat doen wij?

Gehandicaptenoverleg Kampen-IJsselmuiden is een vereniging waarmee sinds
1984 een aantal plaatselijke afdelingen van landelijke gehandicaptenorganisaties
en gehandicapte inwoners uit Kampen-IJsselmuiden samenwerken. De vereni-
ging behartigt de belangen van hen die in hun fysieke mogelijkheden beperkt
zijn.

WMO en de sociale wetgeving

GK1J voorziet in hulp bij WMO-aanvragen en het verzorgen van de formulieren.
Met vragen of problemen kunt u terecht voor hulp of advies bij het aanvragen

van (woning)aanpassingen, vervoersvoorzieningen, rolstoel, scootmobiel en der-
gelijke.

U kunt ons telefonisch of per e-mail bereiken: Dhr. Henk Boeve, lid Adviesraad
WMO - 038 3317 265 of henk.boeve.gkij@gmail.com

BTB: Bereikbaarheid - Toegankelijkheid - Bruikbaarheid
GK1J is gesprekspartner voor de gemeente betreffende bereikbaarheid, toegan-

kelijkheid en bruikbaarheid van onder andere de openbare weg, winkels, gebou-
wen en openbare voorzieningen.

Augustus 2008 Jaargang 15-3 7



“Scholenproject”

GKIJ geeft via het “Scholenproject” voorlichting over leven met een handicap.
Jongeren van groep acht worden op school door middel van vragen en spel weg-
wijs gemaakt in de wereld van de lichamelijk gehandicapten. Jongeren leren zien
en voelen hoe het is om met een handicap door het leven te gaan en leren wat
ze kunnen doen om behulpzaam te zijn. Elke week wordt een andere school be-
zocht met één of twee groepen acht per ochtend.

Welke hulp kunt u geven?

Gehandicaptenoverleg Kampen-IJsselmuiden is een vereniging voor en door ge-
handicapten. Daarom stellen wij het op prijs dat u zich als lid aanmeldt. Ook kunt
u zich als vrijwilliger aanmelden om mee te helpen in het bestuur en de werk-
groepen. U kunt ons telefonisch of per e-mail bereiken:

Dhr. Kees Wessel - 038 3318 446 of keeswessel.gkij@gmail.com
Dhr. Henk Boeve - 038 3317 265 of henk.boeve.gkij@gmail.com
Hoe lid/ donateur worden?

U kunt zich aanmelden door onderstaande coupon in te vullen of door ons te bel-
len. Wij sturen u dan de acceptgiro toe en kunt u € 5,00 overschrijven om lid te
worden. Als lid ontvangt u naast onze hulp en advies ook viermaal per jaar onze
nieuwsbrief met informatie over de sociale zekerheid en praktische tips voor ge-
handicapten.U kunt de ledenadministratie telefonisch of per e-mail bereiken:Dhr.
Henk Boeve - 038 3317 265 of henk.boeve.gkij@gmail.com

Aanmelden als lid/ donateur van GKIJ
Opsturen naar Ledenadministratie GKIJ, Gentiaan 4, 8271 DS IJsselmuiden

Naam L
Adres D e ere e ———————————————
Postcode D e ere e ———————————————
Woonplaats e
Geboortedatum D e ere e ———————————————
TelefooNnNUMMEr & e
Lid of donateur D e ere e ———————————————

Machtiging ja / nee
Indien ja: formulier machtiging wordt u toegezonden.

Uiteraard kunt u zich ook telefonisch aanmelden bij de Ledenadministratie:
dhr. H. Boeve. 038-3317265.
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